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Celos + Envidia = Celivia



Es curioso como estas dos palabras se pueden conjugar entre sí, aunque no signifique lo mismo, no es lo mismo ser un
envidioso que  ser celoso o viceversa,  pero ambas palabras juntas se pueden utilizar para describir una actitud, es decir
ese persona que desea o mas bien le gustaría poseer algo que otro puede tener,  a esta persona la denominaremos 
celivia,  os pondré un ejemplo, cuando alguien, un amigo o compañero asciende en la empresa que trabaja o se
compra una casa o se compra  un coche que ufff ¡!!!!!  menudo carro ¡¡¡¡¡pues,, no te da un poco de envidia??no te
gustaría tener uno igual o mejor?? Bueno esto no es malo, desear tener cosas buenas, es sano, te obliga ha mejorar a
esforzarte para ser mejor, ganar mas y podértelo comprar,, yo a eso lo llamo  “envidia sana” que no son celos, pero y si
en vez de querer mejorar tú para conseguir lo que el tiene, ese magnifico coche, decides que es que él no se lo
merece, que no ha trabajado lo suficiente o que seguro que se lo han regalado, y que en vez de felicitarle y admirarle
con unas palabras como.. que bien  me alegro por ti, le dices “menuda suerte tienes seguro que te lo han regalado”, o
cosas por el estilo o peor aun, no se lo dices a él sino a los demas por detrás, eso es de ser un celivia.

Existen diferentes tipos/ clases de celivias de mayor o menor grado, dependiendo de la persona, algunos no son
conscientes de este problema, aunque suelen hacer daño a los demás con su actitud, eso os lo aseguro yo, bueno
creo casi ninguno  es consciente, el problema lo tienen siempre los demás.

 Pero   yo os voy a pedir ayuda, creéis que deberíamos hablar con ellos y explicarles su situación o por el contrario es
mejor dejarlos en su ignorancia y consentirles su actitud, este tema me preocupa por que tengo cerca de mi alguna
persona con este problema y ciertamente no se que hacer, se lo digo…….o no se lo digo????

Hay va la pregunta de difícil respuesta, pero  espero que  aunque entre todos  no encontrémos una respuesta,  a lo
mejor una sola de esas persona leen este artículo y les ayuda a ser mejores y a superarse como personas

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por marta - 03-06-2008 07:46:02
_____________________________________

¡Que acepción tan exacta Esther!. La verdad es que es complicado incluso detectar la "celivia", porque quien para tí es un
envolvente encanto, porque a lo mejor no supones "riesgo" para sus intereses, para las personas que lo padecen
pueden representar un verdadero infierno.

Yo también la he sufrido. Como no me queda claro el ámbito en que lo has detectado, yo creo que si es en el
profesional intentar que no afecte a tu vida y mantenerte como "la roca que golpean las olas", el tiempo es tu mejor
aliado. Si por el contrario lo has detectado en el contexto social en el que te desenvuelves y esto puede poner en peligro
el buen desarrollo del mismo, entiendo que estos comportamientos deben ser cortados de forma radical, por el bien
común. No se si me entiendes. 

Si esto se diera dentro de una familia y el objetivo primero de esta es permanecer y crecer unida, desde luego estos
comportamientos de desear de forma negativa lo ajeno, o no valorar los logros de los miembros de esa familia,
considerándolos una agresión personal, le puede impedir crecer al conjunto de componentes y por ello creo que ese
comportamiento no debe tolerarse por la misma.

También opino que no esperes que nadie al leer tu artículo se de por aludido, pues la gente con este tipo de problemas,
se siente en posesión de la verdad absoluta y al contrario, pensará que estás describiendo al compañero, ´”que es el
que lo jode por crecer, tener éxito o poseer cosas que el merece y no tiene”.

No se si te he ayudado. En cualquier caso y a modo personal, este tipo de personas son destructivas, por lo que, en mi
caso, intento mantenerlas los más lejos posible de mi vida.  

Muchos besos guapetona y un fuerte abrazo a toda la familia Genbukan y Kokusai.



Marta, Dojo Molina de Aragón

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por admin - 03-06-2008 10:51:45
_____________________________________

Hola Kimura,



Si es una persona a quien aprecias y te importa habla con ello/a pero si te da mas o menos igual será una perdida de
tiempo. El que habla con solamente palabras no llegará al corazón pero aquel que habla con el corazón puede penetrar
cualquier armadura.

============================================================================
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Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por marta - 03-06-2008 11:16:10
_____________________________________

Gracias Kioshy, desde luego también comparto que desde el corazón se consigue llegar más lejos que con la palabra,
pero ¿de verdad se puede llegar al corazón de una persona que se ha alejado tanto de tí, como para no desear tu bien?
¿de verdad una persona a la que entregas tu confianza para que la traicione así, puede llegar de nuevo a nuestro
corazón? 

Un abrazo muy fuerte

Marta

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por kimura - 03-06-2008 15:45:22
_____________________________________

Bueno no se muy bien que hacer, de todos es sabido que las criticas normalmente no son bien recibidas, así que tal vez
sea mejor tolerarlo y seguir para adelante, pero sin consentir jamas que esa actitud nos infunda sentimientos de
inferioridad que creo es haveces el fin de estas criticas.

Precisamente porque aprecio a algunas personas con este problema y porque los conozco sé que no lo recibirian bien y
no se si merece la pena, por supuesto dependiendo del grado de celivia, tal vez si no les haces caso en sus criticas se
cansen y piensen que como nadie les hace caso pues bueno.. a otra cosa.

Tambien he pensado que tal vez sus propios complejos son los que les hacen reaccionar así frente a los logros de los
demas.....

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por Bienve - 03-06-2008 17:24:59
_____________________________________

hola ester



veo que estas preocupada por este tema como dices, ya esta misma pregunta la hiciste en el seminario de orea de una
forma un poco parecida, y creo como dice kyoshi lo mismo si es una persona que te importa realmente y que influye en
su vida habla con ella y explicale tu punto de vista, pero si es una persona que solo la ves de vez en cuando y ya sabes
que no te cae bien o que estas incomoda con esa persona, corta y que no te afecte su presencia.

De todas maneras con una sesion de kyon y un buen calentamiento y una sesion de entrenamiento se te quitan las
ganas de pensar en cosas que sobran en nuestra mente. un saludo muy fuerte.

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por JlBravo - 03-06-2008 18:28:57
_____________________________________

Hola Kimura,



Veo que el tema no es simplemente por hablar, sino que es algo tuyo personal que compartes con todos/as, asi que te
dare mi vision desde mi experiencia...



Las palabras se van, los hechos se quedan.

Trata las palabras solo como palabras, y las acciones como acciones.



Si una persona te habla mal o te envenena con sus palabras, solo son sonidos y aire, no les des significado, y menos si
son celos.

Lo que realmente importa son las acciones y los detalles de esa persona, ese es "su verdadero lenguaje", asi es como
se comunica contigo.



Puedes ver como es una persona realmente por sus hechos, si sus palabras no son sus acciones, estas ante una
persona que se engaña. Y ahi vendria en tu caso los celos o envidia.
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Y si aun diciendote muchas cosas malas de ti, o muchas buenas de el/ella, sigue actuando de la misma forma, su
mensaje es muy claro, te esta diciendo que no quiere estar contigo.



Lo mejor hablarlo, pero como por experiencia no creo demasiado en las palabras... despues de hablarlo, si lo vuelve a
hacer, tu ya has intentado todo, mejor dejarlo y buscar personas que te ayuden a crecer.



Ademas, debemos rodearnos de personas como nosotros, es una ley natural. 

No intentes forzar compañias ni amistades, y menos si su mensaje es tan claro.



(Otra cosa, es que nos podemos equivocar.)



Y que pasa cuando nuestra gente de alrededor no comparte nuestris ideales de Honor, Respeto, Honradez, correccion
etc?¿ Nos apartamos de ellos¿?, porque cada dia el mundo esta mas informal, mas pasota, cada n¡uno va mas a lo
suyo (=egoismo), pero esto ya es otra historia...



Saludos,



JL

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por takateruel - 04-06-2008 02:39:49
_____________________________________

Hola Esther.

Por lo que deduzco de tus palabras,esa/as personas de las que estamos hablando,son personas cercanas a ti y que te
importan bastante.Sino no seria tan importante para ti.

En mi humilde opinion,tienes que intentar hablar con esa persona y esplicarle lo que te está causando.Yo por
constumbre cuando me pasa algo parecido lo resuelvo yendo directamente a la raiz del problema.Te voy a contar algo
que me paso hace algunos años:

(Un amigo,no sabia porque,de la noche a la mañana dejo de hablarme y cuando lo hacia me faltaba directa o
indirectamente al respeto.Lo llame y quede con el para hablar.Cuando le expuse la situacion y como me sentia,cual fue
mi sorpersa cuando esa persona se derrumbo delante de mí llorando.Al momento me conto que tenia un gran problema
personal ajeno a mi y cuando termino de contarme lo entendí todo.El pagaba su rabia conmigo ya que era una de las
personas mas cercanas a él.Poco a poco le heche una mano, en lo que pude ,para ayudarle y resolver ese
problema.Actualmente es mi mejor amigo.

Si ese dia no hubiera hablado con el y me hubiera enfadado,no hubiera disfrutado de ese amigo que ahora tanto
aprecio.)

No se si esto te ayudara pero intentalo,que te aseguro que muchas veces merece la pena.

F.YUSTE(ODA)

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por admin - 04-06-2008 03:28:17
_____________________________________

Hola Marta ,



Quiero contestar a tu pregunta :



¿de verdad se puede llegar al corazón de una persona que se ha alejado tanto de tí, como para no desear tu bien? ¿de
verdad una persona a la que entregas tu confianza para que la traicione así, puede llegar de nuevo a nuestro corazón?

Un abrazo muy fuerte



Yo creo que si se puede llegar al corazón de cualquier persona si hablas con tu corazón pero para poder hablar con el
corazón tienes que ponerte primero en el lugar de la otra persona y ver el problema con sus ojos.



Eso es lo más dificil porque muchas veces no dispones de toda la información  requerida para poder hacerlo. Sobre todo
porque todos nos ponemos máscaras para proteger a nuestro ego y no contamos todo.



Pero si consigues leer entre lineas y descubres la verdad detrás de las palabras entonces podrás entender mejor a la
otra persona y ver con sus ojos.
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(aqui ten cuidado que no juzgas a la persona porque puedes tener otras ideas y valores. Aparte todo eso porque sino
seguiras viendo todo con tus propios ojos en vez de con los ojos del otro)



Luego explicale a esa persona donde esta su fallo pero si puedes con palabras sencillas y en su propio lenguage.
(ahora me viene a la cabeza un trocito de la biblia donde el santo espiritu permitia a los discipulos de Jesús hablar en
todas la lenguas)



Me explico, si estas hablando con una camarera , intenta de coger ejemplos que  son de su prefesión para que las pueda
entender mejor.



Un abrazo muy fuerte Marta.

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por marta - 05-06-2008 04:08:52
_____________________________________

Muchas gracias.

Nos vemos pronto.

Un abrazo.

Marta

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por mixa - 06-06-2008 04:29:36
_____________________________________

Buenos dias a todos, 



Ester he tardado un poquitín en responder pero ahí voy. 



Si es tu amigo:

Pienso que sí aprecias a esa persona deberias decirle con palabras nobles lo que pasa. En el caso que la otra persona
no se diese cuenta yo intentaria volverselo a explicar, si llega un punto que no va bien la cosa, simplemente la dejaria
por muy mal que yo me sintiese. Puede que la primera impresión de la persona se lo tome a mal porque es como si la
estuvieras atacando, pero si se deja tiempo para meditar, tal vez vea que tú sólo la quieres ayudar. 



Àmbito del trabajo: 

Ciertamente hay gente que sólo desea el bien para uno mismo, para mi eso es egoísmo. Realmente de la única forma
que los he aplacado a sido diciendoles las cosas con una gran sonrisa y diciendoles exactamente sus propias palabras.
En el caso que se sintiesen atacados y me rebatan mi opinión, tiendo a salir por “peteneras” aunque sin darle importancia;
porque sé que ya les he herido su ego diciendoles lo que no deben hacer porque hay mas gente compartiendo trabajo
con ellos. En todo caso, al trabajo voy a trabajar y no hacerme amigos, si resulta una amistad bienvenida sea. 



Ese es mi punto de vista. Ànimos! 





Ahora me gustaria decir algo a lo que dice Marta: ¿de verdad se puede llegar al corazón de una persona que se ha
alejado tanto de tí como para no desear tu bien?



Mi respuesta es que sí, si las 2 personas se han conocido han compartido cosas muy buenas, siempre se puede tocar
por ahí para hablandar su corazón, pero como la gente es tan orgullosa tal vez ni siquiera se siente analizar lo que le
estas intentando comunicar, cogerà y se irà refunfuñando pensando: ¿que dice esta? ¿a mi? , en vez de pensar: Tal vez
tiene razón, tal vez pasa esto, en vez de analizar las palabras, pensarlas y detallarlas... muchos uyen. Al igual que pienso
que una persona que te de la espalda y antiguamente haya sido una persona cercana a ti, si le dejas tiempo y le
demuestras que no pasa nada y la atacas hablandando su corazón, pienso que sí puedes recuperarla. 

Tal vez hablo por hablar, pero me pongo en algún caso veridico mio.



Un besote a las 2!!! Y un abrazo para todos.

============================================================================
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Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por marta - 06-06-2008 05:08:03
_____________________________________

Un beso Miriam y gracias por tu punto de vista, sin embargo yo he vivido una realidad mucho menos bucólica. Que una
persona a la que consideras de tu más intima confianza te traicione, va mucho más allá de las anécdotas cotidianas.
Para poder superar esa situación tuve que pensar que la amiga a la que adoraba, había desaparecido y en su lugar había
una completa extraña, con la que ni me identificaba ni atraía en absoluto como persona. Ha sido la única forma de
cruzarme con ella por la calle sin sentir dolor.

POr eso creo que si una persona siente CELIVIA hacia ti, no es tan cercana como pensabas.

BESOS 

Marta

============================================================================

Re: Celos + Envidia = Celivia
Publicado por kimura - 06-06-2008 15:46:26
_____________________________________

Es duro, pero la realidad es dura, yo tambien pienso que cuando alguien te defrauda es muy dificil volver a confiar en
el/ella,vuestras contestaciones me han hecho recapacitar sobre mi situacion y es dificil, pero creo que esta llegando el
momento de que empiece a pasar de esas personas que no me interesan tanto, asi que mi tactica para con ellos sera
de pasote total, "lo que me digas me resbala" y empiece a pensar en los que realmente me importan,con ellos no es tan
facil, tal vez la tecnica de la sutileza, es decir cuando suelten alguna dejarles hablar y despues defender mi posicion sin
llegar a ofender, tal vez algo asi como: por fin mira que le ha costado, se lo merece no crees?y referente a mi: "uff, no se
si sere capaz pero lo voy a intentar"
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