Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por JIBravo - 27-04-2008 16:09:15

Hola,
La idea es comentar las experiencias de los asistentes al seminario de Bo.

Escribiremos experiencias estrictamente referentes al entreno y/o comparieros de los diferentes Dojo, ya que esto es un
foro abierto que todo el mundo puede ver :D

Abrire otro Post en el foro privado de miembros, para contar otras vivencias, por ejemplo la "cena" posterior al seminario.

Comenzare brevemente yo mismo:

En primer lugar agradecer a Kyoshi Peter, la oportunidad que nos da de reunirnos, de ensefiarnos artes marciales. y
mostrarnos para mejorar como seres humanos.

Tambien agradecer a Andres San y a Marta, su atencion y su hospitalidad, estamos encantados y muy agradecidos.

A Nico San, por su alegria y por la fuerza, es el ejemplo real de lo que es un Dojo, y el punto de union de nuestros
ideales y acciones, sigue asi, estamos todos juntos!

A los alumnos e instructores asistentes al seminario, por su esfuerzo y dedicacion.
Especial mencion a la familia de Portugal, que hicieron gran distancia para estar a pie de cafion.

Un abrazo a los instructores que no pudieron asistir pero que igualmente en cada técnica y en cada gota de sudor
estuvieron con todos/as nosotros/as.

Para los alumnos que no pudieron venir pero querian, la proxima vez no se escapara ;)
A Cristian, que como Guerrero que es, aun con dafio en su pie despues de "la Gran batalla por el Bo", seguia
manteniendo su sonrisa y bondad. Tambien mencion para Carlos de Checa y Jorge San, por ayudarle y atenderlo tan

rapidamente.

Por supuesto y sin intencion de adelantarme a la noticia oficial de Kyoshi Peter...
Felicidades Bienvenido!!!

Como experiencia propia me gustaria agradecer publicamente a todos/as los alumnos de Barcelona y del Prat el asistir
al seminario con tanta union y fuerza. Seguimos asi!!

Un especial agradenciento a Ireneu Rodriguez, por su ayuda voluntaria y desinteresada, por su implicacion para
organizar todo el viaje de ida y vuelta, hacer calculos de gastos, rutas, etc... y su atencion en todo momento durante el
seminario.

Tambien a Maurici por hacer las fotos durante el seminario, con el permiso de Kyoshi.

Gracias.

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Otaku - 28-04-2008 02:18:26

Hola a todos,

Este seminario ha sido mi primer seminario dentro de Genbukan, la verdad es que ha sido genial y quisiera unirme a
Sensei J.L. en sus agradecimientos a Kyoshi por su dedicacidon y atenciéon constantes, a Andrés San y Marta por su
hospitalidad (mencién especial al "pack de viaje" que nos prepararon para comer el domingo, se agradece muchisimo) y a
todos los demas por hacer de este seminario una experiencia Unica y con ganas de que se repita ;)

También fue mi primer contacto con el Bo. Me gusté mucho aunque me liara tan a menudo con la posicién de las manos
:P Me pareci6 algo "majestuoso”, un tipo de arma muy sefiorial, como decia Obi-Wan Kenobi en Star Wars "un arma
mas noble, para tiempos mas civilizados", de veras fue muy interesante, de nuevo agradecer a Kyoshi, a Senpai y al
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resto de instructores que nos ayudaron su dedicacién y su paciencia, significa mucho para nosotros!!

Y ya me callo, pero antes, agradeceros la oportunidad de sacar fotos del seminario (y de la cena posterior....y de....de
todo, jejeje) y deciros que de veras lo he pasado muy bién, ha sido un placer.

Arigato Gozaimashita!!!

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Ireneu - 28-04-2008 02:53:38

Hola a todos!

Arrigato Gozaimashita Kioshy!

Arrigato Gozaimashita por darnos una vez mas la oportunidad de juntar la gran familia en plena naturaleza.
Arrigato Gozaimashita por tener la inexhaurible paciencia de ensefiarnos y guiarnos a todos.

Arrigato Gozaimashita por las enseflanzas amatsu tataray el 1 a 1.

Tambien me gustaria dar las gracias a todos los participantes, a Andres San y a Martapor lo bien que nos trataron.
Arrigato Gozaimashita a Dolores, que me presto crema solar y gracias a ello ahora no tengo el cuello quemado.

Tambien agradecer de todo corazon a mi sensei J.L. Bravo san la oportunidad de abrirme las puertas a este maravilloso
mundo.

En cuanto al seminario, genial, espectacular, no hay palabras para describirlo. En mi caso, no era el primer contacto con
el bo, pero si ha sido el mas profundo. Es seguramente mi arma favorita.

Saludos

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Marc - 28-04-2008 04:39:02

Hola a tod@s,

Arigato gozaimashita Kyoshi por la gran oportunidad del seminario y las ensefianzas de Bo que impartié a todos los
grados con la dedicacion y paciencia que le caracterizan.

Arigato gozaimashita Kyoshi por sus valiosas ensefianzas de Amatsu Tatara que bien sabe usted no cayeron en saco
roto sind que fueron absorvidas como gotas de lluvia por las plantas.

Arigato gozaimashita Kyoshiporellal (o1la?2)...

Arigato gozaimashita Kyoshi por la paciencia al responder tantas y tantas preguntas que le hicimos entre tod@s a lo
largo del fin de semana.

Muchas gracias a Dolores por ser como es, por estar ahi y por encargarse de la dificil parte administrativa.
Muchas gracias a Andrés San y a Marta por su hospitalidad y carifiosa acogida.
Muchas gracias a Nico San por sus palabras y por ser como es.

Muchas gracias a Sensei Jose Luis por darnos la oportunidad de participar en este seminario y por guiarnos por el
camino correcto. También por animar la fiesta, aunque de eso ya hablaremos en un post privado...

Muchas gracias Ireneu por la organizacién del viaje, que fue sin duda un gran esfuerzo por su parte.

El seminario fue increible, divertido, revelador y muy muy enriquecedor a nivel fisico, mental y espiritual. Ha marcado un
antes y un después y lo digo de vuelta a casa y con los pies en la tierra de nuevo.
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Un abrazo a tod@s.

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Joseph_pep - 28-04-2008 08:24:26

Buenos dias:

Voy a hacer un breve resimen. Inicialmente organizamos el viaje que, a pesar de que nos salié "un poco" largo a los de
Barcelona, fue bastante divertido y al intuir a lo que ibamos, el objetivo lo llenava de sentido. Mencién especial de Ireneu
por tomar tanto interés y por qué también llevaba una tension adicional.

Una vez alli las estancias estaban perfectas, imaginense, para alguien tan poco previsor como yo, que fui sin ningun tipo
de saco, pijama o abrigo, pude dormir perfectamente. Al dia siguiente iniciamos el entreno con el bo. No era mi primer
contacto, pero me llevo muchas cosas: la primera que consegui almacenar todo el programa de bo del grado que
empeceé a estudiar, del cual sélo conocia los 3 primeros saludos. Lo mas importante, fue que se me ofrecio la oportunidad
de entrenar este arma en un ambiente natural, cargado de ojos atentos que podian corregirme (Carlos Oliveira san, Nico
san, Senpai Francisco, Jose Luis San y el mismo Kyoshi, muchisimas gracias). El hecho de entrenar en dicho ambiente,
me ayudd a familiarizarme de una manera distinta con el bo, quizas me imaginiva con mas afinidad los origenes del
arma, que seguramente se remonten cuando en un ambiente similar, cientos de hombres en situacién de vida o muerte,
en distintos lugares del mundo, cogieron ese "palo” o bo primitivo para defenderse con mas eficacia.

Es un honor saber, que ese modo de defensa y de lucha, se refind y regulé hasta convertirse en un arte, sélo sobreviviendo
los movimientos éptimos, y que de manos de Kyoshi y de toda la cadena que venia antes que él, lo hemos estudiado. Si
se piensa asi, creo que cobra mucho més sentido, y debemos estar mucho mas agradecidos aun.

Mas agradecimientos para Kyoshi por las ensefianzas de amatsu tatara: he sacado varias conclusiones y ideas de
entonces.

También agradecer a Andres san y su mujer Marta, por qué sin ellos nada de esto hubiera sido posible. A parte de la
genial acogida de la fiesta del sdbado, destaco la carne del sdbado al mediodia y la sopa de la noche, que me
repusieron mucho y me agradaron mucho mas!

Bueno la fiesta va a parte, pero me ayudd a conoceros mucho mejor a muchos, a tomar mas contacto con el dojo de
Portugal y con otros miembros de Albacete y Checa. Genial iniciativa la de la donacion y de nuevo nuestro Kyoshi con su
gran aportacién demostré su calidad.

Entrafiable discurso de Nico san y charla que pude mantener con él mas tarde. También agradecer a Maurici el peso
de ser el principal fotégrafo del grupo. Desear a Cristian que se mejore pronto. Y en definitiva, creo que no me dejo nada,
a parte de esperar que todos sigamos entrenando y uniéndonos de esta manera para mejorar también nuestro entorno.

Josep Oriol Ragués i Juni- Barcelona Dojo

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Karlito - 28-04-2008 11:15:45

Hola a tod@s,

Para mi tambien ha sido mi primer seminario. Primero ha sido un placer. Placer de estar en tal lugar, placer de entrenar
y placer de estar con tod@s. Ha sido para mi la ocasién de entender mejor lo que es el ninpo a través de Kyoshi Peter,
de los instructores, de los organizadores y de todos los practicantes. Entrega, ayuda, respecto, "sabiduria practica",
alegria, familia, diversidad y unidad son las palabras que me vienen a la cabeza al recordar a estas personas y este
seminario. Arigato Gozaimashita a tod@s.

Creo que para un "pequefio” 9° kyu, ha sido una gran oportunidad de recibir las ensefianzas directas técnicas y
espirituales de Kyoshi Peter y de los instructores, y una gran suerte de asistir a un examen de dan grado. Al ver todo
esto, se refuerza mi intencién de seguir en este camino, en esta direccion.
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Lo unico que me molesta es de no poder retener todas las técnicas y ensefianzas espirituales que hemos recibido.
Esperare la préxima vez.

Un saludo,
Karl

9° kyu de Genbukan Ninpo Bugei
Dojo de Barcelona

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por admin - 28-04-2008 11:59:59

Domo Arigato Gozaimashita a tod@s,

Quiero dar las gracias a tod@s que han participado en la organizacion y todos los aspectos del seminario.

Todos vosotros lo habeis convertido en un evento muy especial mostrando que una utopia de amistad, respeto, alegria y
saber estar es posible. Entre tod@s habeis mostrado que Genbukan es una organizacion fuerte con miembros que no

sSon humeros sino personas muy queridas y artistas marciales con una gran calidad humana.

Gracias tambien por vuestro apoyo urante todos estos afios, todos habeis hecho que vale la pena el esfuerzo y
sacrificio. Lo habeis mostrado de nuevo este fin de semana.

Gracias a dos amigos muy especiales, Andrés y Marta que nos han acogido en su casa como si fuesemos todos
hermanos y hermanas.

Y por supuesto quiero dar gracias a todos los instructores que han hecho que mi taera era un poco mas ligero. Se que
siempre estais ahi

Finalmente un arigato gozaimashta a tod@s por convertir nuestro compromiso social con CEDOWN en un gran éxito.
Hemos podido ofrecer a esta organizacion que ayuda a personas con el Sindrome de Down 945 euros. Otra muestra
vuestra calidad humana.

Despues de este fin de semana tenemos la prueba que todos juntos podemos hacer algo realmente importante en
nuestra mision de ayudar a los demas.

Un saludo a todos y espero ver a todos vosotros de nuevo en la fiesta de miembros el 28 de junio.
Quiero aprovechar esta ocasion para pediros que os vais apuntando para que podamos reservar el menu y el autobus.
Aqui esta el hilo :

http://www.genbukan-ninpo-bugei.com/foro/miembros-genbukan-ninpo-bugei-y-kjjr-espa-a/fiesta-anual-de-miembros-28-
de-junio-5.html

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por luis_nogueira - 28-04-2008 18:03:28

Hola,

para mi ha sido una experiencia maravillosa pasar un excelente fin de semana en un ambiente maravillosa con una
compafiia tan agradable como todos los miembros de Genbukan Espafia y Portugal.

Por si fuera poco la experiencia de entrenar al aire libre ha sido Unica y digna de ser guardada en un sitio muy especial
de mi memoria y de mi corazén.

Domo Arigatd Gozaimashita.
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Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por chao - 28-04-2008 20:16:08

Domo Arigato Gozaimashita

Obrogado Kioshi Peter pela sua dedicagédo ao ensino de uma arte tdo nobre.
E uma honra para mim poder receber os seus ensinamentos.

As viagens s&o duras, mas valem a pena.
Obrigado a Andres e Marta pela sua hospitalidade,
Obrigado a todos os instrutores.

Um obrigado muito especial ao meu sensei Carlos, pela sua dedicacéo e paciéncia com os seus alunos.

Adorei 0 seminario de Bo,....e da noite!!!
A paisagem é€ lindissima, ideal para um treino em contacto com a natureza.

Peco desculpa por ndo nos termos despedido de ninguém, com excepg¢édo do Nico e do Carlos (madrugadores), mas
tivemos que vir embora, pois a viagem era muito longa.

H& muito que nao tinha uma noite assim.

Foi um fim de semana que gaurdarei

Obrigado a todos os praticantes presentes pela forma calorosa como nos receberam...
Até breve.

Luis

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por mixa - 29-04-2008 09:02:00

Buenos dias!

El curso de Bo fué increible. Pasar 2 dias todos juntos, entrenar todos en plena naturaleza y compartir noche de fiesta,
fué de lo mejor. Un fin de semana a recordar. Las diferentes técnicas de Bo en plena naturaleza fueron increibles, aun
sin yo llevar el ritmo, disfruté viendo como los 60 haciamos las mismas técnicas, como cuando uno se equivocaba
volvia otra vez al ataque para mejorarlo. Como Kioshy daba la orden de empezar todos juntos, y como Senpai Francisco
iba marcando el paso, impresionante vernos a todos igual de uniformados y a la vez.

Llevo aun encima la energia de este Curso, sobretodo la que nos ofrecid Kioshy en la reunién de la tarde. Estoy de
acuerdo con todo lo que se habl6 alli, como yo asentia cada vez que decia algo real y llevado a la practica, como es el dia
a dia. Recordé que debo pensar menos y dejarme llevar mas, recordé hechos que habia medio olvidado. Me hizo
recapacitar sobre asuntos que creia ya haber tenido la solucién. Me hizo sentir especial. Y sobretodo recordé los
objetivos marcados hace unos afios por mi misma (Uno debe de hacer lo que debe de hacer) No necesité preguntar
nada porque era como si todo ya lo supiera y solo necesitara que me lo recordasen, todo tenia l6gica y preguntas que
anteriormente me habia hecho ya habian vuelto a tener la misma respuesta, porque en definitiva lo que yo pensé, es un
ciclo, el mismo ciclo. Solo falta saber ver la respuesta. Cuando acabo la reunidon me senti hiper vigorosa, sumamente
tranquila y con gran capacidad de abarcarlo todo.

En la cena pude conocer un poco mas a gente que no habia hablado a un con ella, como aun siendo muchos todo iba
fenomenal, sin enfados, rifias 0 malos entendidos. Y en la fiesta... bien... a la pobre orquesta no les dejamos casi
tocar!!!!l :laugh: hubo muy buen humor, bailoteo y muchas risas.

Para ir acabando s6lo quiero decir:
Un Arigato gozaimashita en general por lo bien que me habeis hecho sentir cada uno de vosotros, como aun buscando

se puede encontrar la paz entre mucha gente.
Un Arigato Gozaimashita a nuestro Kioshy por ensefiarnos todo lo del curso y la reunion , su bien estar y su indudable
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tranquilidad que siempre despierta una curiosidad en mi.

Un Arigato gozaimashita a Dolores por su gran sonrisa, su energia implacable, su buen hacer y su gran administracion.
Y un Arigato gozaimashita a Andres Montaldo San y Marta por prestarnos un fin de semana es su albergue, que es
increible, rodeado de naturaleza pudiendolo compartir todos juntos.

Mis palabras se quedan cortas para expresar todos los sentimientos que me produjo este fin de semana.

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por shinobi - 29-04-2008 11:11:26

Ola a todos!

Queria agradecer a todos os envolvidos na organizacao deste seminario espectacular!
Vou deixar aqui o link para as fotografias que tirei.

http://senduit.com/c90c19

Este link vai estar activo durante uma semana.
Se alguem quiser alguma fotografia com melhor qualidade, por favor contacte-me.

friasdossantos@gmail.com
Um abraco para toda a Familia Ninpo,

Pedro Frias http://www.genbukan-ninpo-bugei.com/images/fbfiles/images/panoramal.jpg

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por marta - 29-04-2008 11:49:03

Este fin de semana me ha dejado un sabor agridulce, pues no pude estar en el entrenamiento y eso me fastidié bastante,
ya que era consciente de lo especial que iba a ser; el bo me gusta muchisimo, me parece un arma con inercia propia y
con ella parece que yo sea su mero instrumento. En fin, me lo perdi, en mi propia casa me lo perdi...

Quiero agradecer a Kyoshi Peter el haber elegido este lugar para el primer seminario al aire libre que se organizaba.
Gracias.

Agradecer también a todos aquellos que os desplazasteis desde lejos, los de Portugal,( Carlos lamento no haberme
despedido de vosotros y no haber podido estar mas tiempo tu esposa, un beso de mi parte) que se dieron una gran
paliza de Kilometros, los de Barcelona,(chicos sois los animadores oficiales, jaupa!) Niko desde Alicante,(ya de vuelta de
todo, un abrazo), los de Albacete ( Cesar que los de pueblo no lo podemos disimular... jun besazo!), los de Teruel ( me
encantoé volver a veros y conoceros a todos; chicas tenemos una cuenta pendiente .... besos), los de Valencia ( gracias
por estar, M2 Dolores, en la préxima te adjudicaremos un micro para que pongas orden... aunque KiKe eso de hacer de
marmota..... un abrazo a todos)y claro a los de Molina y Checa, que estuvieron colaborando, haciendo los cafés, la
sangria (y luego bebiéndosela...), bueno no me quiero olvidar de nuestro compariero lesionado Cristian y de Juan,
nuestro cura que no puede entrenar porque esta a la espera de una operacion de hombro y que bendijo la mesa de una
forma tan especial.

i Qué barbaridad, tenemos de t6!

Bueno y una mencion especial a Andrés que estaba que se salia de la emocién que tenia de teneros a todos en casa. Creo
gue nunca lo habia visto tan "contento"...

Gracias a todos y gracias de nuevo a Kyioshi Peter.

Por cierto tengo que agradecer también a Mdnica su entrega y su trabajo.

Espero poder estar en el proximo seminario y volver a encontrarnos.

Besos a todos.

Marta
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Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por amontaldo - 29-04-2008 12:39:44

Un nuevo reto que termina con una puntuacion de sobresaliente, un fin de semana especial ya que fue celebrado en el
albergue, dos cosas tan especiales en mi vida el albergue y las artes marciales unidas a traves de todos vosotros que
haceis que las experiencias sean tan positivas, y de todos vosotros pues decir que haceis que todo esto sea posible,
daros las gracias y que sigamos creciendo juntos y por el mismo camino. A kyoshi que siempre esta ahi en los
momentos buenos y en los que nos venimos abajo para levantarnos, al final todos seguimos o intentamos seguir el
camino de alguien en quien confiamos y aunque nosotros seamos las ramas del arbol que kyoshi esta intentando
sembrar en Espafia y Portugal, cuanto mas grande se haga el tronco de ese arbol mas grandes nos haremos las
ramas. Un saludo especial a todos los instructores de Espafia, a Carlos, a Nico alguien que demostré que es
imprescindible a partir de ahora en cada fiesta, y gracias a todos por la colaboracion con CEDOWN, este jueves que
viene estaré en dicho centro y les entregare lo que junto con todos hemos recaudado ya os pondre algunas fotos del
evento, un abrazo para todos y hasta la préxima que seguro sera aun mejor.

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por kimura - 29-04-2008 16:10:21

Hola a todos, para mi ha sido muy especial este seminario, disfruté mucho con el Bo y eso que al final de la mafiana
casi no podia ni levantarlo :blush: .

El sitio perfecto,el tiempo inmejorable, y la compaiiia, bueno creo que eso no tiene calificativo,la mejor del mundo sin
duda, gracias a todos por hacerme pasar un finde tan bueno y creo que todos lo recordaremos durante mucho tiempo.
A los que no pudisteis estar aprovecho para mandaros un abrazo y seguro que en el siguiente nos vemos.

Gracias

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por ishtar - 29-04-2008 17:28:00

Hola a todos!

Qué decir del seminario, simplemente no hay palabras suficientes para describirlo, la naturaleza, Kyoshi compartiendo
con todos nosotros sus conocimientos, el calor de la gran familia que es Genbukan... ha sido espectacular!
Y la fiesta... como no podia ser menos... inigualable!!

Muchisimas gracias Kyoshi por brindarnos este fin de semana, este seminario y sus conocimientos.
Muchisimas gracias Andrés San y Marta, por compartir vuestro rinconcito con nosotros, es algo maravilloso.

Me ha encantado la unién que hay entre los Dojos de la Peninsula, he quedado maravillada con todos y cada uno de
vosotros, gracias!

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por admin - 30-04-2008 03:34:04

Las primeras 100 fotos sacados por nuestros hermanos de Portugal ya estan en la galeria de fotos:

http://www.genbukan-ninpo-bugei.com/galeria-de-fotos/293.html

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por maurocorreia - 30-04-2008 07:18:30

E chegado o tempo de deixar o sentimento que ficou no meu coracdo sobre mais este encontro da Grande Familia Ibérica
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do Genbukan/Kokusai.
Em 2 palavras... Fantastico, Inesquecivel!

Quero comecar por agradecer a Andres San e Marta pela forma como nos receberam em seu Albergue. E maravilhoso.
Toda a natureza que rodeia 0 Albergue nos transmite uma paz de espirito muito grande e uma energia muito positiva.
O verde das arvores, o som do vento nas folhas, o cantar dos passaros pela manhd, o pequeno riacho que passa por
trds do Albergue... 0 som do siléncio que ndo encontramos nas cidades onde vivemos. Espléndido.

Depois de ver o espaco ai dito ao meu Sensei Carlos Oliveira que por mim ali ficaria... por mais uns meses de forma a
afastar a minha mente de toda a confus@o que uma cidade nos tras.

Ali, em Albergue de Andres San e Marta, é possivel encontrar uma paz interior mui grande.

A Andres e Marta, mais uma vez, MUITO OBRIGADO por tudo. Nos receberam como um irm&o recebe outro irmédo em
sua casa.... fizeram de sua casa nuestra casa. Obrigado por tudo.

Sobre el Seminario de Bo... que posso dizer?

Domo Arigato Gozaimashita Kyoshi

O Seminério foi um momento Unico como todos aqueles que o Kyoshi nos proporciona.

Aprender com o Kyoshi é sempre um grande privilégio. Foi fantastico este primeiro contacto com o Bo. Me senti algo
perdido durante as varias Kamaes :-)

Mas apesar der quase sempre ter trocado aos maos e de muitas vezes me sentir algo perdido fiquei apaixonado pelo
manuseamento do Bo e com muitas ganas de aperfei¢coar tudo o que o Kyoshi nos ensinou neste seminario.

A tarde o exame de Shodan de Kokusai foi também um momento arrepiante e fantastico. Mais uma vez parabéns ao
novo cintur@o negro por mais uma meta ultrapassada neste grande e maravilhoso caminho das artes marciais.
Parabéns também ao Uke, um praticante fantastico com um espirito de sacrificio notavel.

Mas para mim 0 momento alto de todo o Seminario foi a sessdo de perguntas e respostas com Kyoshi sobre Amatsu
Tatara. Toda a explicagdo que o Kyoshi nos deu sobre o impacto do ego nas nossas vidas e no nosso caminho marcial
me deixou a pensar imenso.

Aqui entrara concerteza o provérbio japonés: Nou aru taka wa tsume o kakusu

Foi um momento magico e muito espiritual aquele que todos partilhamos no meio da natureza durante essa tarde.

Por tudo o que nos deu e transmitiu durante todo esse dia (e que me transmite sempre através do meu Sensei):
Domo Arigato Gozaimashita Kyoshi

Quero também agradecer ao Senpai e a todos os outros Instrutores que nos ajudaram durante todo o Seminario.

3 palavras muito especiais.

1 — Nico San... Foi um prazer muito grande estar de novo contigo. Es GRANDE :-)

2 — José Luis (Hola, Hola... eheh)... Muchas Gracias por toda a insisténcia e ensinamentos de Bo. Domo Arigato
Gozaimashita.

3 — Sensei Carlos Oliveira... Obrigado Sensei por nos proporcionar tudo isto.

Aguardo impaciente a sua recuperacao da lesao e o seu regresso as aulas. Este grande espirito do Dojo de Portugal se
deve a si Sensei. Domo Arigato Gozaimashita.

A terminar uma palavra a todos los hermanos marciales com quem treinei neste seminario: Domo Arigato Gozaimashita
a todos ;-)

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Shince - 30-04-2008 13:06:46

Me encanté.Hay que repetirlo alguna vez mas, sobre todo la batalla y esta vez estaré preparado jejeje.
En serio fue unos de los mejores dias de mi vida.

Haber si lo repetimos pronto

César Escobar

8°%yu Ninpo

Albacete
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Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por admin - 01-05-2008 04:49:17

Buenos dias, soy Antonio Hernandez, cufiado de Andres Montaldo, ya una vez me puse en contacto con ustedes, para
agradecer el afan de ayudar a la asociacion donde mi hija pertenece (CEDOWN), y de nuevo escribo para agredecerles
el dinero recolectado en el seminario que habeis organizado, aunque desde luego no tengo palabras para agradecer
dicha iniciativa.

Este agradecimiento es a titulo personal o en este caso de mi familia. Andres ha pospuesto su visita a Jerez y he
preferido ir con el al centro a hacer la entrega del dinero y que conozca el centro a los profesionales y nifios in situ,y asi
se lo podran agradecer a el en persona en representacion de ustedes. Quiero que sepais, que tanto mi nifia como
todos los demas nifios de Cedown, tienen una educacion especial en un centro tan especial, gracias a personas como
ustedes que colaboran desinteresadamente, porque, aunque nosotros pagamaos unas cuotas, y otra parte esta
subvencionada, hay una gran parte del dinero que ingresa Cedown que es gracias a colaboraciones, que hacen que el
centro siga creciendo.

Este afio en el centro hay 5 nifios mas.

Por ultimo deciros, que una vez en un seminario de lai do, el Sensei Hiruma me insistio en que la tecnica era importante,
pero lo mas importante era el espiritu, habeis demostardo que teneis un gran espiritu, y eso si 0s hace unos verdaderos
artistas marciales, guiados por su sensei Peter.

Asi que me despido con un fuerte abrazo a todos, y con un agradecimiento que no se como demostarlo con unas letras.

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por JIBravo - 04-05-2008 10:50:22

Hola Sr. Antonio Hernandez,

Es un Honor y un placer ayudar a nuestros semejantes, ese es nuestro cometido como Guerreros espirituales, pero todo
esto tiene unas raices y todo es posible gracias a las ensefianzas de nuestro Kyoshi Peter.

Gracias Kyoshi Peter!

JL

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Ireneu - 05-05-2008 03:21:00

Me afiado a lo que dice mi sensei J.L. San
Arigato gozaimashita kioshy

saludos

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Shince - 05-05-2008 06:22:10

Quisiera dar las gracias a todos los que estuvisteis en el seminario de bo porque me lo pasé genial, pero sobre todo a
Kyoshi por la charla, que aunque yo ya sabia lo que nos contd, me hacia falta que me lo recordaran, (porque es muy
dificil quitarse el ego),y que le llegara a otras personas.

Mi meta es el ayudar a los demdas y conocerme a mi mismo, pero es lo mas dificil que existe.
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Espero que haya mucha mas gente que tenga esta meta
Un saludo:

César Escobar

8° kyu Ninpo
Albacete

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por washu - 08-05-2008 10:41:41

Hola a todos!!

Han pasado casi dos semanas desde el seminario de Bo, y ahora, pasado este tiempo y verlo en frio, debo decir que ha
sido una experiencia que no olvidare en la vida.

Lo cierto es que estaba muy nerviosa los dias anteriores y no sabia como resultaria, pero solo puedo decir que fué
mucho mas de lo que esperaba y que fué una experiencia muy especial por muchas cosas.

Fué un chute de energia en todos los aspectos, fisico y psiquico, era lo que necesitaba para contemplar la vida con mas
tranquilidad, la verdad es que hay un antes y un despues, fue renacer.

Me encantdé compartir entreno con tanta gente, se sentia una gran paz y armonia. Aluciné cuando recitamos el poema,
todas la voces eran una, mientras el bosque hablaba con el viento y los pajaros y llenaba los vacios de aquella gran voz.
En dos palabras im...presionante ~-".

Disfrute mucho con el entreno y con poder ver examinarse un shodan (de nuevo muchas felicidades Bienvenido San),
pero lo que mas me marco fue las rondas de preguntas y respuestas con las que nos honré Kyoshi. Muchas gracias por
dar tantas respuestas a preguntas tan concretas y que toda la vida me habia planteado sin saber que responder ni a que
venian.

Que decir de la fiestal!l Bailé como una loca:woohoo: y lo pase genial, hacia tiempo que no lo pasaba tan bien. Estoy
deseando que llegue la fiesta de miembros para seguir bailando y disfrutando, porque seguro que tambien sera una
fecha inolvidable como todas las reuniones que he podido compartir con vosotros.

Pero todo esto no hubiera sido posible sin el lugar tan hermoso que nos proporciond Andrés San y Marta, ni sin su
hospitalidad. Nunca habia estado en un bosque tan bonito y tan vivo, bueno, ahora con un conejo menos :S

Tampoco sin toda las personas que participaron, muchas gracias a todos por hacerlo posible y por ser como sois,
Unicos e innigualables. Fue un verdadero placer estar alli formando parte de todo.

Espero ansiosa que nos volvamos a reunir,
Hasta la proxima,

Sandra

Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Ricardol1l - 12-05-2008 16:56:44

Hola Cesar:

Yo estoy en tu mismo camino. Ayudar a los demas, conocerse a si mismo y conquistarse a si mismo también.

Me alegra saber que hay méas gente que recorre este dificil sendero hacia el autoconocimiento y autocontrol para poder
ayudar al prégimo.

Gracias a esto ya sé que estoy en el buen camino, puesto que llebo una vida entera dedicada a buscar mi sendero, mi
vocacién verdadera. Donde el camino, aunque no se acabe nunca, sea lo que mi alma y mi corazén se sientan en armonia
y con ello encuentren el verdadero equilibro natural de la vida.

Un abrazo.

Ricardo Rodriguez Conesa (Galica)
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Re: Experiencias del Seminario de Bo
Publicado por Roberto - 13-05-2008 14:02:35

Saludos!

Qué decir del seminario?

simplemente que fue increible, entreno, naturaleza, convivencia y sobretodo hermandad con todos los guerreros que
forman nuestra gran familia en Espafia y Portugal.

Un paisaje precioso que pudimos disfrutar de muchas maneras, junto a Marta y Andres san que nos hicieron estar como
en casa Yy sobretodo a nuestro kyoshi que hizo posible todo esto compartiendo con nosotros su tiempo y su gran
sabiduria.

Muchas gracias a todos por hacer esto posible.

atte Roberto
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